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PREMIÈRES PRÉSENCES FRANÇAISES DANS LE GOLFE SAINT -LAURENT 

Les Autochtones habitaient l'Amérique depuis plus de 5 000 ans lorsque les premiers 

Européens ont débarqué sur la côte est de l'Amérique du Nord.  

À la petite école on apprenait que Christophe Colomb avait d®couvert lôAm®rique en 
1492 et que Jacques Cartier avait découvert le Canada en 1534. Or certains moines 
irlandais seraient  peut-être venus jusquô¨ Terre-Neuve au 6ième siècle. 

 

Aussi, bien avant que les premiers grands explorateurs nôentreprennent leurs voyages 
en Amérique du Nord, les baleiniers et les morutiers européens en avaient sondé les 
côtes. Aux environs de lôan 1,000, les Vikings sont ve nus  à Terre-Neuve où on y a 
trouvé des vestiges de stations baleinières et morutières comme celle de lôAnse-aux-
Meadows qui est devenue une attraction touristique importante et elle est reconnue par 
le patrimoine mondial de lôUNESCO.  

C'est du Groenland qu'est partie lôexpédition maritime qui permit aux Vikings de mettre 
pied en Amérique en lôan 1000. Menée par Leif Eriksson  (970-1020), surnommé Leif 
L'Heureux, (fils d'Erik le Rouge), lôexp®dition fit une premi¯re halte dans un lieu qu'ils 
appelèrent Helluland (Île de Baffin-pays de pierre). À deux jours de navigation plus au 
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sud, ils créèrent la Colonie de Markland (Labrador-pays des forêts), puis, encore à deux 
jours de navigation plus au sud, ils arrivèrent au Vinland (Terre-Neuve-pays du vin). Ils 
créèrent dans ces localités de petites colonies. Vinland était une terre riche, au climat 
accueillant comparé à celui auquel ils étaient habitués au Groenland et en Islande. Mais 
le Vinland était une terre habitée, et des conflits éclatèrent entre colons scandinaves et 
Amérindiens.  

 

Début des années 1960, deux chercheurs norvégiens, Helge Ingstad et Anne Stine 
Ingstad d®couvrirent et fouilla le camp de base des Vikings ¨ lôAnse-aux-Meadows au 
Nord de Terre-Neuve, le premier site officiellement confirmé de la présence Viking en 
Amérique. Daté entre les années 989 et 1020, le camp avait 3 salles et un assortiment 
de huttes où on faisait des tissus, des articles en fer et de la réparation de bateaux. 

Leif Erikson nôavait pas eu de difficult® avec les premières nations lors de son séjour et 
il retourna vers sa base au Groenland pour sôoccuper des affaires familiales. Son fr¯re 
Thorwald revint en lôan 1005 et les relations avec les premi¯res nations (possiblement 
les Beothuks, Dorset ou Algonquins) ne tardèrent pas à se dégrader. Les Vikings les 
appelaient « Skraelings ». Les amérindiens préparaient simplement leurs bateaux un 
jour lorsquôils furent massacr®s par les Vikings ¨ lôexception dôun qui prit la fuite et revint 
avec quantit® de ses compatriotes arm®s dôarcs et de fl¯ches. Thorwald et ses amis 
furent ¨ leur tour massacr®s. Les Vikings ont alors r®alis® quôils nôavaient pas alors 
suffisamment de guerriers pour faire face aux amérindiens. Ils décidèrent de quitter les 
lieux. 
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Bataille des Vikings contre les am®rindiens ¨ lôAnse-aux-Meadows  

On pensait que lôaventure Viking au Canada se terminait avec lôassassinat de Thorvald mais 
des recherches récentes permettent de croire à des voyages Vikings à Terre-Neuve jusque vers 
lôann®e 1,300 (note 36). Après leur défaite, les Vikings se seraient contentés de faire de la 
pêche saisonnière. Les historiens se questionnent beaucoup sur la localisation du Vinland. Qui 
peut imaginer que des vignes poussent ¨ lôAnse-aux-Meadows ? Peut-°tre que côest d¾ au 
phénomène de lôoptimum climatique m®di®val (note 37) parfois appelé réchauffement 
climatique de l'an mil qui est une période de climat inhabituellement chaud localisé sur les 
r®gions de lôAtlantique nord et ayant dur® de lôan 950 ¨ lôan 1250 approximativement. Ce 
phénomène correspond presque parfaitement aux voyages et peuplement Vikings en Islande, 
Groenland et Vineland. Ceci dit, certains historiens prétendent que le Vinland serait plutôt le 
Nouveau Brunswick. Des recherches se poursuivent à cet effet. 

 


